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Cosa significa decidere di 
diventare genitori oggi? 
Maria Amelia Monti e Gigio 
Alberti portano in scena 
“Lungs" (polmoni), un dialogo 
vorticoso che attraversa 
l'intera vita di una coppia. 
Senza scenografie ingombranti, 
affidandosi solo alla forza della 
parola, i due attori danno voce 
alle grandi ansie della nostra 
epoca: da l cambiamento 
climatico all'incertezza economica, fino alla fragilità dei sentimenti.
Tuttavia, il vero motore dello spettacolo è la sua travolgente ironia. 
Duncan Macmillan scrive una partitura fatta di battute a raffica e nevrosi quotidiane che 
Maria Amelia Monti e Gigio Alberti cavalcano con una maestria comica unica. La loro 
storica intesa permette di trasformare i dubbi esistenziali in momenti di comicità 
irresistibile, dove il pubblico ride specchiandosi nelle piccole e grandi contraddizioni di chi 
cerca di "fare la cosa giusta" in un mondo che sembra impazzito.



Con la loro capacità di alternare commozione e sarcasmo, i due protagonisti rendono 
universale una vicenda profondamente intima, regalandoci un ritratto di coppia che sa 
essere, allo stesso tempo, spietato e di un'allegria liberatoria.

Lo spettacolo segna l’incontro – o meglio, il ritorno – di Maria Amelia Monti e Gigio Alberti: 
due interpreti dalla straordinaria esperienza teatrale, capaci di attraversare registri ed 
emozioni con profondità e autenticità. Dopo aver già condiviso il palcoscenico in passato, si 
ritrovano oggi per dare voce e corpo a un testo di eccezionale potenza, pronto a 
coinvolgere, sorprendere e lasciare il segno.
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